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PRILOHA K EPIZODE C. 24
Tipy na letni aktivity s détmi

HRA NA SKOLU

Déti jsou v roli uciteld. At stanovi, jaké pfedméty budou vyucovat, jak dlouhé budou hodiny, pfestavky,
at sepiSou rozvrh, pfipravi hodiny, vedou je a znamkuiji. V roli Zzaki mohou byt sourozenci nebo dospéli.
MuzZete pojmout jako vicedenni aktivitu, kdy se na konci rozda vysvédceni.

KURZY

Kdo chodi na zajimavy krouzek, nebo néco zajimavého umi, at usporada kurz pro ostatni.
Nabizi se:

- hra na hudebni nastroj

- sportovni tréningy

- IT technologie — programovani, hry (Roblox, Minecraft...)

- média — nataceni a stfih videi, fotografie

Lektofi se mohou stfidat, kazdy den nékdo jiny.

PREZENTACE na vybrana témata

KratSi varianta kurzu. Urci se vecer, béhem kterého kazdy pfipravi prezentaci na urcité téma. Maze
vyuzit pocitag, telefon, televizi, nebo taky jenom papir a tuzku. Cil je o né¢em vypravét (idealné bez
¢teni kazdého slova z papiru) a ukazovat k tomu néjaké obrazky, texty, otazky, kviz, cokolivkomu
kreativita dovoli. Témata mohou byt vtipna nebo vazna. Nabizi se cestovatelské prednasky, pfipadné
opét o néjaké zajimavé aktivité, kterou kdo déla, o zvifeti, ale tfebai o lidech v rodinég.

Napada mé jesté moznost zorganizovat vtipné sociologické prizkumy a pozorovani (kdo snédl za
posledni tyden nejvic vajec, kdo nejvic kycha, kdo nejdéle spi) a pak odprezentovat vysledky.

ORIGAMI - skladanky z papiru

Existuje mnoho urovni obtiznosti, kazdy si vybere. Hledejte video navody, podle kterych néco slozi
opravdu kazdy.

Oblibené tvary jsou zvitatka, napf. dinosaufi. Zajimavy byva hmyz, protoze vypada realisticky.
Podivejte se na Vodni bombu:

https://www.youtube.com/watch?v=nc30Uu-e9Ll

- postavte celou papirovou zoologickou zahradu nebo terarium

- Robertlv bonus - "osadte" prostfedi rostlinami, které ke zvifatim spravné patfi

- pokrocili skladaci mrknéte na "origami tiles", "origami mosaic", nebo "paper tesselations"

SOUTEZ O NEJLEPSI JiDLO

Vyhlaste soutéz o nejlepsijidlo urcitého typu. Vyrobte ceny nebo diplomy, medaile. UrCete, jak se
bude hlasovat (anonymné, tymy nehlasuji pro sebe), pfipadné uréete odbornou porotu. V domluveny
den nanoste vSichni své vyrobky na domluvené misto a zorganizujte vyhodnoceni a vyhlaseni vitéz(.
Nezapomernite automatickou motivacéni cenu za ucast, aby kazdy néco dostal.

Nam se osvédcil bramborovy salat, mazete zkusit chlebi¢ky, jednohubky, ale i pe¢ené véci jako
muffiny, cookies, pfipadné pizzu. MensSi déti urcité zvladnou ovocné nebo zeleninové talife, misy,
prkynka nebo tacy. Ukol mzZe byt bud co nejhezéi, nejzajimavéjsi, nejzdravéjsi nebo rlizné tematicky,



tfeba obrazy (obli¢eje nebo zvifata) z jidla, nebo podle barev — celo¢erveny, celozeleny atd. Tymy si
vylosuji barvy a pak se muzete tésit, co kdo vymysli.

LETNi ZIMNi OLYMPIADA

Toto byl v nasi rodiné naprosty hit, legendarni, po generace vzpominana akce. Nejdfive je tfeba
vymyslet discipliny. Vtip je vtom, Zze musi jit o zimni sporty, ale provedené v lété a samoziejmé
improvizované. Nabizi se:

- biatlon (staré dievéné lyZze + NERF pistole)

- krasobrusleni (na kole¢kovych bruslich nebo bez nich na trave, kostymy z krepového papiru, k
dispozici samoziejmé hudba, sélo nebo parové discipliny, zvedacky apod.)

- bobova draha (jednou jsme pfidélali sarfky na podvozek od ko¢arku, mensi déti jezdily v plastovém
nakladaku nebo néjaké motokare)

- hokej (florbal)

- skoky na lyzich (skok do dalky)

- curling (petangue)

Zadné Olympijské hry samoziejmé nesmi prob&hnout bez zahajovaciho ceremonialu s hymnou (u nas
hrala Metallica), proslovy ¢lenl olympijského vyboru, nastupu tymu s vlajkami atd.

U disciplin se pak méfi bud ¢as nebo se hodnoti umélecky dojem. Nezapomerite discipliny pfipravit
tak, aby kazdy mohl zazafit. A aby se pokud mozno v zapalu boje nikdo nezranil (zejména seniofi).

LETNIi KINO

Cim horsi technicka kvalita, tim lepsi zazitek. Stadi najit jakykoliv projektor a jakéakoliv zed. Zadné kino
samoziejmé nemUze fungovat bez popcornu (pfipadné nachos se syrovou nebo rajcatovou omackou a
dalSiho obc&erstveni). Nechte déti naplanovat celou udalost, rozestavit zidle, kfesla, gauce, sezeni,
lezeni. Nezapomerite na vstupenky.

STEZKA ODVAHY

Jde se po zahradé nebo lesem podle svi¢ek, kdo chce, déla strasidla. Tady je tfeba byt velmi opatrny
na to, kdo se jak boji, urcité nikoho do ni¢eho nenutit a pfipadné jit s doprovodem. Nedélejte lekava
strasidla.

Lehdcivarianta je jit ve dne naslepo se zavazanyma o¢ima podle provazku.

LETNi VANOCE

Ur&ete St&dry den a provedte co nejvice vdnoé&nich tradic. Ozdobte stromegek, pfipravte darky,
napecte cukrovi nebo "cukrovi", rybu nebo fizky, bramborovy salat atd. Zazpivejte koledy (pfipadné
urCete pisné, které se koledami stanou), lijte olovo, "slavnostné" se oblecte (krepak a stary kabat ze
sklepa to jisti). Kli¢ pro rozdavani darkd mdze byt rlzny, my jsme zabalili ndhodné vtipné véci a nechali
jsme je nejmensi déti nahodné rozdavat. MlzZete si zkusit dat vyzvu, Ze darek nesmi byt drazsi nez 50
K¢ apod.

DIVADLO
Nechte déti zorganizovat besidku. At pfedvedou, co chtéji — hru na nastroje, tanec, basng, divadlo,
jakoukoliv vlastni tvorbu. Usporadejte celou akci se v§ivaznosti, viz vySe.



